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บทที่ ๕

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธี ในการพยากรณของนัก

โหราศาสตรไทย” ผูวิจัยประสงคจะศึกษาแนวคิดทฤษฎีการใชวาจาสุภาษิตเพ่ือการพยากรณวา
มีหลักการและรูปแบบแนวทางอยางไร จะมีเงื่อนไขและสงผลกระทบตอลักษณะการพยากรณท่ีผาน
มาอยางไร สังคมจะไดประโยชนสุขมากนอยเพียงใด โดยผูวิจัยจะวิเคราะหและนําหลักวาจาสุภาษิต
มาเปนกรอบในการประยุกต ดังนั้น ผูวิจัยจึงวางวัตถุประสงคของการศึกษาไว ๓ ประเด็น  คือ

๑. เพ่ือศึกษาแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
๒. เพ่ือศึกษาหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๓. เพ่ือประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลไดดังนี้
ประเด็นท่ี ๑ แนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
จากการศึกษาวิจัยพบวา การทํานายและการพยากรณโชคชาตาของมนุษยโดยอาศัย

โหราศาสตรนั้นเปนการอาศัยตําแหนงของดวงดาวตางๆ เปนเครื่องชี้และอธิบายอํานาจและอิทธิพล
ของดวงดาว กลาวคือ  โหราศาสตรคือ ศาสตรแหงการพยากรณดวยการศึกษาอิทธิพลการเคลื่อนท่ี
ของโลก ดวงดาว ดวงอาทิตยและดวงจันทร ตามหลักดาราศาสตรท่ีมีผลตอทุกสรรพสิ่งในโลก จะ
เกิดข้ึนในอนาคต เปนหนึ่งในวิชาท่ีวาดวยการทํานายโชคชะตา เพ่ือทํานายอนาคตท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับ
บุคคล สังคม โดยใชดวงดาว ผลกรรมตางๆ ของมนุษยมาเปนปจจัยในการกําหนดและเปนวิชาการท่ี
ใชการคํานวณตัวเลข บันทึกรวบรวมไวเปนสถิตินํามาเปนขอมูล รวมท้ังการคิดและคนควาถึงเหตุและ
ผล โดยเรียนรูอยางชัดแจงในโหราศาสตรและดาราศาสตร ท่ีมีความสัมพันธตอเนื่องกัน โหราศาสตร
เปนศาสตรท่ีมีความเปนมายาวนานท้ังทางตะวันตก และทางตะวันออก โดยมีองคประกอบของการ
พยากรณ ๓ ระดับ คือ ภาคคํานวณ เปนเรื่องของการคํานวณตัวเลข การนับตัวเลขและกฎเกณฑใน
เรื่องของการหาตําแหนงของดวงดาวตางๆ ภาคพยากรณ  เปนเรื่องของการพิจารณาผสมผสาน
กฎเกณฑ ตีความและขยายความ และ ภาคพิธี เปนการนําพิธีท้ังของพราหมณกับพุทธศาสนามา
ประกอบกัน ท่ีเรียกวาการสะเดาะเคราะห เพ่ือใหเกิดศรทัธากับผูท่ีใชบริการ

ลักษณะของการพยากรณ โดยท่ัวไปมีลักษณะการพยากรณในหลายประเด็นกลาวคือ
การพยากรณชาตาบุคคล การพยากรณชาตาบานเมือง การพยากรณการแพทย การพยากรณ
ธรรมชาติ หรืออุตุนิยมโหราศาสตร การพยากรณการเกษตร การพยากรณการคลัง การพยากรณการ
ใหฤกษ โดยหลักใหญจะพยากรณเก่ียวกับวาสนา ชีวิตสมรสและคูครอง และ การพิจารณาอาชีพท่ี
เหมาะสมกับวาสนา ในการพยากรณดังกลาวโหราจารยจะมีวิธีการพยากรณ ๒ ลักษณะใหญ ๆ คือ
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การอุปมา (Analogy) และ การอนุมาน (Reference) ท้ังนี้หลักการพ้ืนฐานของการพยากรณ ผูท่ี
ศึกษาโหราศาสตรควรรอบรูในศาสตรแขนงอ่ืนๆ เพราะโหราศาสตรเปนวิชาท่ีจัดเปนสรรพศาสตร
ประกอบดวย ดาราศาสตร ภูมิศาสตร คณิตศาสตร อุทกศาสตร ฯลฯ ควรมีความเขาใจในเรื่องของ
จักรวาล ท้ังในเชิงพระพุทธศาสนา และวิทยาศาสตร อยางเปนหลักการของเหตุและผล อันจะแสดง
ออกมาในดานการใหคําพยากรณ ท่ีผูศึกษาโหราศาสตรตองรอบคอบในการวิเคราะห ตองรับผิดชอบ
ในคําพูดของตนเอง การพยากรณจะตองพยากรณท่ีอยูบนพ้ืนฐานของหลักความจริงเสมอ คุณธรรม
ท่ีเปนตัวตนของนักโหราศาสตรจะชวยใหผูมารับบริการเขาใจในหลักของความเปนจริงตามธรรมชาติ
และเชื่อในผลจากการกระทํามากข้ึน

ในการพยากรณของนักโหราศาสตร มีหลักท่ีเรียกวาจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม
ของนักโหราศาสตรท่ีตองพึงปฏิบัติ คือ ตองรักษาความลับ ตอนรับดวยไมตรีจิต ไมใชคําหยาบคาย มี
มารยาทอันดีงาม ทํานายดวงชาตา จะตองพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบ เท่ียงธรรมในการดู โดย
ไมมีอคติ เปนตน และมารยาทพ้ืนฐานท่ีปฏิบัติ คือ การไมควรพยากรณดวงท่ีไมรูท่ีมา การพยากรณ
ควรชี้ขอเท็จจริงและปญหาใหผูมาเขาใจ เพ่ือใหเกิดสติปญญาท่ีจะตอสูกับปญหา ไมควรพยากรณ
เรื่องท่ีเปนปมดอย หรือไปซ้ําเติมความลมเหลวของผูมาใหพยากรณ ระมัดระวังอยาไปกาวลวงถึงเรื่อง
สวนตัวเกินความจําเปน ไมโออวดความสามารถของตนเอง หามพยากรณความสัมพันธของผูท่ีเปน
สามี ภรรยา หรือผูท่ีจะแตงงานกัน หามพยากรณความเปน ความตาย หามพยากรณ บุตรธิดา วาจะ
พ่ึงไดหรือไม บุตรคนไหนท่ีดีกวากัน

กลาวโดยรวม การพยากรณของนักโหราศาสตรไดสงผลตอบุคคลและสังคมท่ีหาคําตอบ
และหาทิศทางในการดําเนินชีวิต สงผลดานเศรษฐกิจ ดานวัฒนธรรม ดานสังคมและการเมือง นัก
โหราศาสตรเปนผูท่ีมีบทบาทตอสังคมมาอยางตอเนื่อง ดังนั้นการพยากรณจึงควรตองมีรูปแบบและ
แนวทางท่ีไดมาตรฐาน เพ่ือการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข

ประเด็นท่ี ๒ หลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
จากการศึกษาวิจัยพบวา วาจาสุภาษิตในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง วาจาสุภาษิตท่ี

เปนมงคลอันสูงสุด วาจาท่ีพูดแลว จะไมมีโทษ และผูรูท้ังหลายไมติเตียน เปนถอยคําหรือขอความท่ี
สะทอนคติสอนใจ เปนการพูดท่ีพูดหรือเปลงเปนเสียงทําใหผูฟงเขาใจเนื้อความได ไมมีโทษ สบายหู
แฝงดวยคติ เปนถอยคํานําออกจากทุกข เปนวจีสุจริต ทําใหไดรับประโยชนท้ังผูพูดและผูฟง โดยสรุป
ก็คือ คําพูดท่ีเวนจากวจีทุจริต ๔ คือ พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ ประกอบดวยวจี
สุจริต ๔ คือ ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบ ไมพูดเพอเจอ ลักษณะของวาจาสุภาษิตมี ๖
ลักษณะ คือ เปนคําพูดท่ีพูดดวยดี เปนคําพูดท่ีมีกลิ่นหอม เปนวาจาจริง  เปนการพูดดวยใจจริง
เปนคําสุภาพ  เปนคําพูดท่ีมีประโยชน ตามหลักท่ีปรากฎในหลักโอวาทปาฏิโมกขท่ีวา “อนูปวาโท”
แปลวา การไมวารายผูอ่ืน และในอรรถกถาจารยไดอธิบายเพ่ิมเติมไววา “ไมชักชวนผูอ่ืนใหวาราย
ดวย” เปนการใชวาจาท่ีเก่ียวกับการใหระลึกถึงกันหรือเพ่ือการอยูรวมกันได ชวยบอกแจงสิ่งท่ีเปน
ประโยชน สั่งสอนแนะนําตักเตือนดวยความหวังดี กลาววาจาสุภาพแสดงความเคารพนับถือกันท้ังตอ
หนาและลับหลัง
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โดยหลักใหญใจความหลักวาจาสุภาษิตมีองคประกอบ ๕ ประการตามหลักวาจาสูตร คือ
๑. กาเลน ภาสิตา (กาลวาที) คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ
๒. สจฺจา ภาสิตา (สัจวาที) คําพูดท่ีเปนความจริง
๓. สณฺหา ภาสิตา (สัณหวาที) คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน
๔. อตฺถสฺหิตา ภาสิตา (อัตถสันหวาที) คําพูดท่ีมีประโยชน
๕. เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา (เมตตาวาที) คําพูดประกอบดวยเมตตา

วาจาสุภาษิตในแตละองคประกอบท้ัง ๕ นี้ มีเนื้อหารายละเอียดท่ีแตกตางกัน
ดังตอไปนี้

๑. กาเลน ภาสิตา พูดถูกกาล หมายถึง การพูดอยูในลักษณะของ “ความเหมาะสม”
คือ พูดในสถานท่ีท่ีเหมาะสม ในเวลาท่ีเหมาะสม ในปริมาณท่ีเหมาะสม โดยความเหมาะสมจะมีมาก
นอยก็ข้ึนอยูกับเรื่องท่ีพูด เวลาท่ีเหมาะสมดังกลาว ไมควรพูดจนเกินกาล ไมควรนิ่งเสมอไป เม่ือถึง
เวลา ก็ควรพูดพอประมาณ ไมฟนเฝอ นอกจากนี้ การพูดถูกกาล ยังหมายรวมถึง ความเหมาะสมหรือ
จังหวะ

๒. สจฺจา ภาสิตา พูดคําจริง อยูในลักษณะของการพูดคําจริงหรือวาจาจริง เรื่องคําพูด
นั้น คําพูดท่ีถือวาดีและถูกตอง จะตองมีความจริงเปนหลักเสมอไป คําพูดสัตยจริงไมกลิ้งกลอก การ
พูดท่ีไมบิดเบือนความจริง

๓. สณฺหา ภาสิตา พูดคําออนหวาน ลักษณะของคําพูดท่ีใหคุณแตสวนเดียว บุคคลควร
เปลงถอยคําออนหวาน มีประโยชนเทานั้น เปนคําพูดดวยภาษาท่ีสุภาพ ไพเราะ ไมหยาบคาย เปน
คําพูดท่ีผูฟงนายินดี ชื่นชอบ ท้ังทําใหใจผูพูดสงบ เปนการพัฒนาสุขภาพจิตใหดีข้ึน

๔. อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดประกอบดวยประโยชน คําพูดท่ีพูดแลวผูฟงยอมไดรับ
ประโยชน และทําใหผูพูดปรารถนาประสบผลสําเร็จได วาจาท่ีพูดแลวกอใหเกิดประโยชนหรือผลดี
ท้ังแกผูพูดและผูฟง เปนวาจาท่ีควรแกการฟง หรือเปนวาจาท่ีควรพูดดีกวาไมพูด แตถาวาจานั้นจริง
และเปนวาจาสุภาพ แตถาพูดแลวไมกอใหเกิดประโยชนอะไร กลับจะทําใหเกิดโทษ ก็ไมควรพูด

๕. เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา พูดดวยเมตตาจิต การพูดดวยจิตท่ีดี พูดดวยจิตใจท่ีมีความ
ปรารถนาดีตอผูฟง มีความจริงใจตอผูฟง ปรารถนาใหผูฟงพนจากความทุกข โดยข้ึนอยูกับ “เจตนา”
เปนสําคัญเพราะเจตนาเปนตัวนํา บงชี้ถึงลักษณะของวาจาท่ีมีเมตตา ความมีไมตรี ความปรารถนาดี
ความอยากใหผูฟงมีความสุข และประสบความสําเร็จในสิ่งท่ีเปนคุณประโยชน

การใชวาจาในการพูดคุยท่ีถูกกาลเทศะ คําพูดท่ีเปนความจริง คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน
คําพูดท่ีมีประโยชน และคําพูดประกอบดวยเมตตา ประโยชนของวาจาสุภาษิตเปนการกลาววาจาท่ีไม
เปนเหตุทําตนใหเดือดรอน และไมเบียดเบียนผูอ่ืน และการใชวาจาสุภาษิตไดกอใหเกิดความกระจาง
ชัดของวาจา ทําใหผูฟงมองเห็นภาพ เปนการย้ําจุดเดนของคําพูดท่ีเห็นวาสําคัญและมีประโยชน
สรางความเหมาะสมกับความสนใจ ความรู และทัศนคติตอผูฟง ดังจะเห็นไดจากวิธีการใชวาจา
สุภาษิตของพระพุทธเจาท่ีทรงนําวิธีการเทศนาดวยวาจาเพ่ือใหบุคคลเขาใจในชีวิตมากข้ึน กลาวคือ
พระองคทรงใชวาจาเพ่ือการสอนมีหลายแบบ ไดแก แบบสากัจฉา หรือสนทนาโดยพระพุทธเจา
มักจะทรงเปนฝายถามนําคูสนทนาเขาสูความเขาใจธรรม และความเลื่อมใสศรัทธาในท่ีสุด แบบ
บรรยาย วิธีสอนแบบนี้จะทรงใชในท่ีประชุมใหญ ในการแสดงธรรมประจําวัน ซึ่งมีประชาชนหรือ



๘๙

พระสงฆจํานวนมาก แบบวางกฎขอบังคับ และแบบตอบปญหา วิธีสอนแบบนี้จะทรงใชกับผูท่ีมีขอ
สงสัยในขอธรรมตางๆ ลักษณะการตอบเปน ๔ อยาง คือ เอกังสพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีพึง
ตอบตรงไปตรงมา ตายตัว ปฏิปุจฉาพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีพึงยอนถามแลวจึงแก
วิภัชชพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีจะตองแยกความตอบ และฐปนียปญหา ปญหาท่ีพึงยับยั้งเสีย ไม
พยากรณ เชน  ปญหาท่ีถามเรื่องสัตวตายแลวเกิดอีกหรือไมเกิดอีก

วาจาสุภาษิตเปนเครื่องท่ีจะสรางประโยชนสุข ยังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังในระดับ
ปจเจก และระดับสังคม กลาวคือ ทําใหผูฟงเกิดการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติและพฤติกรรม
ได เกิดการพัฒนาตน สังคมเกิดความสงบเรียบรอย อยูเย็นเปนสุข ทําใหคนในสังคมมีความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผกันมากข้ึนท้ังในระดับครอบครัวสังคม และประเทศชาติ

ประเด็นท่ี ๓ ประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
จากการศึกษาวิจัยพบวา การพยากรณสวนใหญมาจากการทํานายไมแมนยํา การพูดจา

หลอกลวง ไมมีคุณธรรม การพูดจาโนมนาวใหทําพิธีกรรมตางๆ การทํานายโดยไมมีความรูจริง การ
คุยโวโออวดตนเอง  การใชวาจาไมสุภาพ การทํานายโดยใชหลักไมตรงกัน การพยากรณท่ีมุงหวัง
ประโยชนตนมากกวาการชวยเหลือผูอ่ืน เปนตน จากลักษณะปญหาของนักโหราศาสตรดังกลาวท่ีเกิด
จากการพยากรณ ทําใหสงผลตอจิตใจของผูมารับบริการโดยตรง ท้ังยังกอใหเกิดผลเสียในการดําเนิน
ชีวิตโดยสวนรวม ทําใหคุณคาของนักโหราศาสตรเปนไปในเชิงลบ ดังนั้นนักโหราศาสตรจึงเห็น
ตรงกันวา หลักวาจาสุภาษิตมีความสําคัญและมีคุณคาท่ีนักโหราศาสตรควรนําไปเปนกรอบหรือ
ทิศทางในการพยากรณ เพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาการพยากรณ โหราจารยหลายทานไดเสนอ
หลักการ รูปแบบและแนวทางปฏิบัติสําหรับการนําวาจาสุภาษิตมาใชในการพยากรณ ดังตอไปนี้

๑. การพยากรณท่ีสอดคลองกับกาลเทศะ หมายถึง การพูดคํานึงในเรื่องความ
เหมาะสมตอเหตุผล ตัวตน บุคคลในขณะพูด เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวามีรูปแบบ
การพยากรณ คือ การพยากรณตองกอใหเกิดความสุขตอบุคคลและสังคม การมุงเนนความ
เหมาะสมและสอดคลองตอความถูกตอง เหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลาและสถานท่ี การ
พิจารณาผูมารับคําพยากรณวามีความเขมแข็งทางดานจิตใจ มีวัยวุฒิ และคุณวุฒิมากนอยเพียงใด
การพยากรณจะตองไมสงผลกระทบตอบุคคลหรือสังคม การพยากรณจะตองไมเพ่ิมความตึงเครียด
หรือกระตุนใหเกิดความรุนแรงตอชีวิตและครอบครัว  การพยากรณตองเปนไปไดในบริบทของการ
นําไปปฏิบัติท่ีไมเกินวิสัยของผูมารับพยากรณ ผูพยากรณตองพยายามพยากรณใหมีความถูกตอง
ชัดเจนเหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลาและสถานท่ี ควรพิจารณาใหดีวาผูมารับคําพยากรณมี
ความเขมแข็งทางดานจิตใจมากนอยเพียงใด มีมารับบริการมีวัยวุฒิ คุณวุฒิมากนอยเพียงใด  มองให
เห็นวาเม่ือพยากรณแลวจะมีผลกระทบตอผูมารับบริการมากนอยเพียงใด กลาวคือ ใหเกิดประโยชน
สูงสุดตอบุคลคลหรือสังคมอยางไร จะเพ่ิมความตึงเครียดหรือกระตุนใหเกิดความรุนแรงชีวิตและ
ครอบครัวอยางไร ผูพยากรณตองคํานึงถึงความเปนไปไดในบริบทของการปฏิบัติหรือของผูมารับ
บริการ

๒. การพยากรณบนพื้นฐานของความจริง หมายถึง  ลักษณะของการพยากรณท่ียึดม่ัน
ในหลักความจริง คําจริงหรือวาจาจริง ยึดการพยากรณท่ีถือวาดีและถูกตอง เม่ือนํามาประยุกตใชใน



๙๐

การพยากรณ พบวามีรูปแบบการพยากรณ คือ การพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริง ไดแก การ
พยากรณท่ีเนนตามความเปนจริงจากทฤษฎีตําราคัมภีรท่ีเรียนมา การออกคําพยากรณท่ีสอดคลองกับ
สภาพสังคม วัฒนธรรมและความเชื่อท่ีเปนจริงในปจจุบัน การพยากรณท่ีเนนพูดเรื่องกรรม อธิบายให
สอดคลองกับหลักเหตุผล สอดคลองกับหลักกรรมหรือวิบากของกรรม การพยากรณควรสอดแทรก
หลักธรรม ชี้แจงใหเห็นสัจธรรมวาเราหนีไมพน เนนใหเชื่อเรื่องทําดีไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว ทําอยางไรก็
ไดอยางนั้น การพยากรณตองนําเสนอสงเสริมกําลังใจ ชี้หลักสัจธรรม การใชวาจาท่ีมีความกระจาง
ชัด  มีความถูกตองชัดเจน ไมคลุมเครือ มีความหมายท่ีชี้เฉพาะกอใหเกิดความเขาใจไดงายใหเหมาะ
กับผูฟง ไมใชคําพูดท่ีใหเกิดความสับสน ความจริงมี ๒ มิติ คือ การออกคําพยากรณเนนตามความเปน
จริงจากทฤษฎีตําราคัมภีรท่ีเรียนมา และจริงตอสภาพสังคม วัฒนธรรมและความเชื่อท่ีเปนจริงใน
ปจจุบัน อธิบายใหสอดคลองกับหลักเหตุผล สอดคลองกับหลักกรรมหรือวิบากของกรรม ตอง
พยากรณสอดแทรกหลักธรรม

๓. การพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน คือ ลักษณะของคําพูดท่ีใหคุณแตสวน
เดียว บุคคลควรเปลงถอยคําออนหวาน มีประโยชนเทานั้น เปนคําพูดดวยภาษาท่ีสุภาพ ไพเราะ ไม
หยาบคาย เปนคําพูดท่ีผูฟงนายินดี ชื่นชอบ เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวามีรูปแบบการ
พยากรณ คือ การพยากรณท่ีไมพูดรายจนเสียกําลังใจ ควรแนะใหระมัดระวัง ไมประมาทหรือ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม คือ แนะนําใหทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา การพูดไพเราะ นิ่มนวล ชี้แนะ
เหตุผลทางโหราศาสตร การแนะใหธรรมะไปปฏิบัติจึงเปนการท่ีถูกตองในการแกไขปญหา หรือใหผล
ของกรรมคลายตัว การพยากรณไมควรพูดเสแสรง ประชดประชัน การใหคําพยากรณท่ีเกิดจาก
เจตนาดี พูดแลวเกิดการเสริมสรางกําลังใจ ทําใหรูสึกมีพลัง และไมทําใหรูสึกไดรับความอับอาย ไม
ควรพูดเสแสรง ประชดประชัน

๔. การพยากรณเพื่อการเสริมสรางประโยชนสุข คือ คําพูดท่ีพูดแลวผูฟงยอมไดรับ
ประโยชน และทําใหผูพูดปรารถนาประสบผลสําเร็จได เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวา
มีรูปแบบการพยากรณ คือ การรักษาผลประโยชนผูมารับบริการ การพยากรณตองมุงสูการเตรียม
ความพรอมท้ังทางรางกายและจิตใจในการรับมือกับอนาคต  สิ่งท่ีไมดีก็จะไดเตรียมพรอมในการ
ปองกันแกไขและลดโอกาสความลมเหลวอันไมพึงประสงค สิ่งท่ีดีจะไดชวยเพ่ิมโอกาสใหสําเร็จ และ
เปนการเนนใหผูมารับบริการไดมีความเขาใจในวิชาโหราศาสตรอยางถูกตอง และสอดคลองกับ
หลักธรรมในพุทธศาสนา คือ มีความเชื่อในเหตุ และปจจัยของการเกิดข้ึนของเรื่องราว มีความเขาใจ
ในเรื่องของกรรม คือเจตนาอันประกอบดวยกุศล หรืออกุศล  ชี้ใหเห็นประโยชนสุขท้ังในชาตินี้และ
ชาติหนา โดยคํานึงถึงสภาพผูมารับบริการ และควรระมัดระวังในการพยากรณท่ีเปนการเพ่ิมความ
ทุกข ตอกย้ําสภาพจิตใจท่ีย่ําแยใหเลวรายไปกวาเดิม

๕. การพยากรณท่ีประกอบดวยเมตตา หมายถึง การพูดดวยจิตท่ีดี พูดดวยจิตใจท่ีมี
ความปรารถนาดีตอผูฟง มีความจริงใจตอผูฟง ปรารถนาใหผูฟงพนจากความทุกข เปนลักษณะของ
วาจาท่ีมีเมตตา  ความปรารถนาดี อยากใหคนฟงมีความสุขมีความเจริญยิ่งๆ ข้ึนไป และประสบ
ความสําเร็จ ความมีไมตรี ความปรารถนาดี ความอยากใหผูฟงมีความสุข และประสบความสําเร็จใน
สิ่งท่ีเปนคุณประโยชน เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวามีรูปแบบการพยากรณ คือ
นักพยากรณตองมีเมตตาจิต มีกุศโลบายใหคนท่ีมีความทุกขหันเขาหาธรรมะ ควรแนะนําสั่งสอนให



๙๑

รูจักการรักษาศีล ปฏิบัติ ผูพยากรณตองยึดหลักพรหมวิหาร ๔ แนะนําดวยเมตตา มีความรักและ
สงสาร ตองแนะนําชี้ประโยชนใหเขาพนจากวิบากกรรม คือ หาทางชวยแนะใหเขาพนจากความทุกข

ท้ังนี้การใชวาจาสุภาษิตใหประสบความสําเร็จของผูพยากรณจะตองอาศัยทักษะความ
ชํานาญ เปนผูมีจิตท่ีดี ตองมีหลักวิชาท่ีเปนมาตรฐานถูกตองชัดเจน ตองมีความรูขอมูลพ้ืนฐาน
เปนตน เม่ือนักพยากรณไดยึดหลักวาจาสุภาษิตเปนกรอบในการพยากรณ ตามขอเสนอวิธีการรูปแบบ
การนําไปปฏิบัติจะทําใหการพยากรณเปนไปเพ่ือการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข และทําใหบทบาท
หนาท่ีของนักพยากรณมีความนาเชื่อถือและเปนท่ีพ่ึงของสังคมได

๕.๒ ขอเสนอแนะ
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใชประโยชน
จากการศึกษาวิจัย “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธีในการพยากรณของนักโหราศาสตร

ไทย” ผูวิจัยพบวา แนวคิดและหลักการดังกลาว เปนกรอบหรือทิศทางของการพยากรณท่ีสราง
ประโยชน รองรับสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และตองเผชิญกับปญหามากมาย เปนการพัฒนาวิธีการ
พยากรณสอดคลองกับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป เพราะสวนหนึ่งไดสะทอนภาวะการพยากรณท่ีผูพยากรณท่ี
มีจิตใจดี มีสมาธิตั้งม่ัน ทําใหพยากรณไดแมนยําและม่ันคงมากข้ึน ดังนั้น การพยากรณตามหลักวาจา
สุภาษิตจัดไดวาเปนหลักการท่ีชวยรักษาคุมครองคน สังคมหรือชุมชนใหอยูรวมกันไดอยางสันติสุข
จึงเปนหลักการท่ีนาศึกษาและควรแกการนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในสังคมปจจุบัน  กลาวคือ

๑. การพยากรณท่ีมุงการเปนผูใหมากกวาเปนผูรับ คือ การพยากรณท่ีตั้งใจวาเปนผูให
มุงการใหคือแนะนําใหปฏิบัติตัวดี ข้ึน เปนผู มีจิตแจมใสอยู เสมอ เปนการทําหนาท่ีสงเคราะห
ชวยเหลือทางจิตเวท เพ่ือใหเกิดความสบายกาย สบายใจ เม่ือจิตใจดี เชื่อวาสิ่งตางๆ ภายรอบขาง
จะชุมชื่นไปดวย เรื่องดีก็ใหพยากรณดี เรื่องราย ก็ใหระวังในการพยากรณ ดวยการเตือน ในการเตือน
ตองอยาใหตกใจ คนรูแลวจะไดหาวิธีปองกันแกไข เตือนใหรูแลว เพ่ือรับมือกับปญหาตางๆ

๒. คําพยากรณท่ีมีความละเอียด การพยากรณตองใชเวลาเพ่ือหาประสบการณ หรือ
สะสมบารมี มีความสุขุมรอบครอบ ละเอียดในการพยากรณในทางท่ีถูกตองตามครรลองคลองธรรม

๓. ตองมีคุณธรรม การพยากรณตองใหกําลังใจโดยการสอดแทรกหลักธรรม และตอง
แนะนําทางเลือกแนวทางในการดําเนินชีวิตอยางถูกตองตามพ้ืนฐานของดวงชาตา เพ่ือใหเกิด
ประโยชนในการนําไปใชการดําเนินชีวิต ผูพยากรณเม่ือจะแนะนําใหผูอ่ืนมีคุณธรรม  ตนเองก็ควรท่ี
จะตองปฏิบัติอยูในศีล ในธรรมดวย การแนะนําจึงจะทรงคุณคาและมีพลัง

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยในครั้งตอไป
จากการศึกษาวิจัย “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธีในการพยากรณของนักโหราศาสตร

ไทย” ผูวิจัยพบวาสังคมปจจุบันมีหลายสิ่งท่ีทาทายตอการพยากรณของนักโหราศาสตร ไมวาจะเปน
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ประเพณี หรือกระแสเทคโนโลยี่ ท่ีกาวหนาอยางรวดเร็ว เปนตน
ซึ่งนักโหราศาสตรจะตองเรียนรูและพัฒนาตนเองใหรอบดานและเทาทัน ตลอดถึงการศึกษาหลัก
ธรรมะท่ีหลากหลายเพ่ืองายตอการแนะนําผูมารับบริการใหนําไปปฏิบัติตามความเหมาะสมกับ
อัธยาศัย และผูพยากรณจะตองยึดม่ันในหลักจรรยาบรรณไมตกอยูในกระแสกิเลส ดังนั้น ผูวิจัยจึงขอ
เสนอประเด็นปญหาเอาไว เพ่ือใหผูใครศึกษาไดทําการคนควาวิจัยในโอกาสตอไป ดังนี้



๙๒

๑. ศึกษาวิเคราะหรูปแบบการพยากรณบนสื่อออนไลนของนักโหราศาสตรเพ่ือการ
สงเสริมสังคมสันติสุข

๒. ศึกษาวิเคราะหหลักกรรมทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมทางโหราศาสตร
๓. ศึกษาเปรียบเทียบหลักจริตในทางพระพุทธศาสนากับลักษณะนิสัยเจาของดวงชาตา

ในทางโหราศาสตร


